
Wir bauen Brücken – zwischen Geflüchteten und 

Einheimischen

Ukrainehilfe von ILEU 

e.V.



Mit dem Beginn des 

Angriffskrieges gegen die Ukraine 

kommen im März 2022 auch

tausende Flüchtlinge nach Ulm.

ILEU baut sofort mit

Unterstützung von vielen

Partnern und Freiwilligen eine

Ukrainehilfe auf .

Gemeinsam. Zusammen in Ulm.



Ab März 2022 fanden wöchentliche

Treffen in der Teutonia, einer

Gaststätte in der Ulmer Friedrichsau, 

statt.

Zum ersten Treffen kamen über

300 Personen.

Die Treffen stehen unter dem 

Motto:

“Zusammenkommen - Austausch -

Begegnungen- Integration”



Unser Ansatz:

• Humanitäre Hilfe durch reflektierte Förderung

• Angebote für Geflüchtete aller Altersgruppen

• Einbezug der Kompetenzen und Fähigkeiten der Geflüchteten

• Hilfe durch Selbsthilfe und Motivation zur Eigeninitiative



Wir möchten

- die Geflüchteten von Anfang an ernst nehmen und als Partner:innen

behandeln.

-ihre Bedürfnisse, Talente und Belange kennenlernen.

-ihre gesellschaftliche Integration und den Einstieg in die Arbeitswelt

unterstützen

-ihre Kompetenzen kennen lernen und nutzen

Daher sind alle unsere Aktivitäten von Anfang

an bis heute, zweisprachig, 

in Deutsch und Ukrainisch.



Wichtige Brückenbauer sind die digitalen Medien

• Nutzung neue Medien zur Kommunikation, z.B. Whatsapp-Gruppen

• Zur Öffentlichkeitsarbeit , z.B. die online Platform ViMA ulm

• Innovative Programme für Planung, Anmeldung und Feedback 

(Umfrageonline)



Gleich zu Beginn wurde die Online-

Plattform Vima-Ulm.de auch auf 

Ukrainisch zugänglich.

Sie ermöglicht Kontakt zu Einheimischen in 

Kombination zu realen Treffen.



Das erste Jahr 2022 – erster Aktionsschwerpunkt:

Hilfe beim Ankommen in Ulm



-wöchentlichen Treffen in der Teutonia

-viele andere Aktionen und Veranstaltungen in den 

Bereichen Kultur, Soziales, Wirtschaft, Umwelt und Politik.

Wir werden bis heute von lokalen 

Organisatoren, Vereinen, Firmen und 

zahlreichen Freiwilligen unterstützt. 



Wir machen Konversationskurse bei

wöchentlichen Treffen, nutzen aber

auch die neuen Medien. 

Nutzung von Übersetzungstools, Zoom-

Meetings, Online-Sprachkurse und 

mehr stärken die Sprachvermittlung.

Seit 2024 gibt es verstärkt

Konversationskurse für SeniorInnen.
Deutsch lernen macht auch Spaß beim

gemeinsamen Spielen!

Sprachbarrieren

überwinden



Unsere Aktionen und Veranstaltungen

2022

• Konversationsgruppen,

• Stadtführungen,

• Betriebsbesichtigungen,

• Kulturelle Veranstaltungen

• Ferienprogramme für Kinder, 

Jugendliche und Familien

• Workshops

• Solidaritäts- und Spendenaktionen

• und vieles andere mehr



24.August 2022

Unabhängigkeitstag der Ukraine

6 Monate nach Kriegsbeginn

Ministerpräsident Winfried Kretschmann

nimmt an den Feierlichkeiten in Ulm teil. 

Er informiert sich über die Ukrainehilfe und 

kommt mit geflüchteten UkrainerInnen ins 

Gespräch



Ferienprogramme in den Oster-, Pfingst-, Sommer

und Weihnachtsferien 2022 und 2023



Kulturelle Veranstaltungen 

Zaubershow bei Florian Zimmer

Kinobesuche und Konzerte

Museumsführungen und Lesungen



Tanzcafés im Kulturzentrum Roxy Ulm und 

Gründung des ukrainischen Chors Stefania



Sommer 2022

Ziel: Fundraising zur Unterstützung von sozialen

Einrichtungen in der Ukraine, v.a. Kinder- und 

Jugendheime, Seniorenheime

Organisation von Handarbeitsgruppen und mehr. 

• Verkaufsstand von UkrainerInnen beim Internationalen Donaufest

2022/2024

• Markt der kleinen Dinge 2022-2024, Stände auf 

Weihnachtsmärkten in Ulm-Wiblingen, Seniorenresidenz

Friedrichsau und bei anderen Gelegenheiten



Verkaufsstand der UkrainerInnen beim Donaufest 2022 und 2024 und anderem



Unterstützte Einrichtungen und Projekte in der

Ukraine

• Ridni Charitable Fund

• Seniorenheim

• Kinderheim

• Bildungseinrichtung für Jugendliche



2. Schritt: Qualifizierungen 2022 bis 2025







Sommerfreizeiten 2023 in Thalkirchdorf und 

Sonthofen



2. Jahr: Aktionsschwerpunkt

Qualifikationen



Integration durch politische Bildung

Besuch im Landtag von Baden-

Württemberg November 2022

Bildungsreise nach Berlin April 2023



Qualifizierungskurse

“Integration durch Engagement”

IdE

2022-2023



Die Kurse von “Integration durch ehrenamtliches Engagement”

• Drei 9-wöchige Qualifikationskurse mit 

jeweils 15-16 Frauen

• zweisprachig in Deutsch und 

Ukrainisch

• theoretische und handlungspraktische 

Teile 

• Hospitationen in zivilgesellschaftlichen 

Einrichtung 

Die meisten Teilnehmerinnen engagieren sich inzwischen regelmäßig in 

Vereinen und anderen Einrichtungen.



Projekt IDU 55+ 

Computerkurse für ukrainische SeniorInnen 

(2023 und 2024)

Zwei Kurse à 9 Wochen, gestaltet und

betreut durch ukrainische Freiwillige

• 1. Kurs: Mit dem Handy den Alltag

erleichtern

• 2. Kurs: Computer lernen macht Sinn-

Schreibwerkstatt







3. Aktionsschwerpunkt, seit 2023

Das Projekt Hilfe zur Selbsthilfe

IDSU



Aus den Qualifizierungen von IDE/IDU 55+ und einem 

gemeinsamen Wochenende im  Herbst 2023 

entwickelt sich das Projekt “IDSU” - “Integration 

durch Selbsthilfe von UkrainerInnen” (seit 2024)



Geflüchtete UkrainerInnen sollen 

mit Unterstützung eigene Projekte 

und Veranstaltungen entwickeln 

und durchführen.

Ziel: 

Eigene Talente und Fähigkeiten erkennen und einsetzen, aber auch

andere Geflüchtete motivieren und unterstützen.



https://idsu-

ulm.net

https://idsu-ulm.net


z.B. das Projekt “Ukrainische Frauen - analog und digital dabei” 

(seit 2024)

Geflüchtete ukrainische Frauen mit

unterschiedlichen beruflichen Hintergründen

wollen über verschiedene digitale Tools und 

andere Aktionen Einheimischen ihr Land, ihre

Heimat und Kultur näherbringen. 

Dies geschieht über

• Eine Webseite

• Radiosendung

• Vorträge

• Weitere Aktionen



Die Radiogruppe „Stimmen der Ukraine“

In einer eigenen Radiosendung bei Radio FreeFM möchten fünf 

geflüchtete Ukrainerinnen und ein Ukrainer Deutschen und anderen 

ZuhörerInnen ihr Land näherbringen und ihrer Heimat „ein Gesicht“ 

geben. 

Jeden 4. Samstag im Monat von 16-17 Uhr bei Radio Free FM 

(UKW 102,60 MHz, Kabel 97,70 MHz/93,45 MHz)!



UkrainerInnen entwickeln 

zusammen die Webseiten-Idee



Webseite “Buch der Geschichte(n) von UkrainerInnen

Geflüchtete erzählen von ihren Erfahrungen, ihrem Ankommen in 

Deutschland und berichten über ihre Heimat  (seit 2024)

https://buchdergeschichtenukraine.wordpress.com



Lernen Sie unsere Arbeit kennen 

und unterstützen Sie uns!

www.ukrainehilfe-ileu.de



Gemeinsam für Menschen.

Miteinander für einen starken Zusammenhalt.



разом в ульмі

Zusammen in Ulm


