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Ulm

Wir bauen Brucken — zwischen Gefluchteten und
Einheimischen




Mit dem Beginn des
Angriffskrieges gegen die Ukraine
kommen im Marz 2022 auch
tausende Fluchtlinge nach Ulm.

ILEU baut sofort mit
Unterstlitzung von vielen
Partnern und Freiwilligen eine
Ukrainehilfe auf .

Gemeinsam. Zusammen in Ulm.




Ab Marz 2022 fanden wochentliche
Treffen in der Teutonia, einer
Gaststatte in der Ulmer Friedrichsau,
statt.

Zum ersten Treffen kamen uber

300 Personen.

Die Treffen stehen unter dem
Motto:

“Zusammenkommen - Austausch -
Begegnhungen- Integration”




Unser Ansatz:
 Humanitare Hilfe durch reflektierte Forderung
« Angebote fur Gefluchtete aller Altersgruppen
« Einbezug der Kompetenzen und Fahigkeiten der Gefluchteten
 Hilfe durch Selbsthilfe und Motivation zur Eigeninitiative




Wir mochten

- die Gefliichteten von Anfang an ernst nehmen und als Partner:innen
behandeln.

-ihre Bedurfnisse, Talente und Belange kennenlernen.

-ihre gesellschaftliche Integration und den Einstieg in die Arbeitswelt
unterstutzen

-ihre Kompetenzen kennen lernen und nutzen

Daher sind alle unsere Aktivitaten von Anfang - .

an bis heute, zweisprachig, I
in Deutsch und Ukrainisch.

v (R [’
' i . | HI
A
” /” { \‘
v/

I




Wichtige Briickenbauer sind die digitalen Medien

* Nutzung neue Medien zur Kommunikation, z.B. Whatsapp-Gruppen

» Zur Offentlichkeitsarbeit , z.B. die online Platform ViMA ulm

 Innovative Programme fur Planung, Anmeldung und Feedback
(Umfrageonline)

W' UmfrageOnline
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A ulm

Gleich zu Beginn wurde die Online-
Plattform Vima-Ulm.de auch auf
Ukrainisch zuganglich.

Sie ermoglicht Kontakt zu Einheimischen in
Kombination zu realen Treffen.




Das erste Jahr 2022 - erster Aktionsschwerpunkt:
Hilfe beim Ankommen in Ulm




-wochentlichen Treffen in der Teutonia
-viele andere Aktionen und Veranstaltungen in den
Bereichen Kultur, Soziales, Wirtschaft, Umwelt und Politik.

Wir werden bis heute von lokalen
Organisatoren, Vereinen, Firmen und
zahlreichen Freiwilligen unterstutzt.




Sprachbarrieren
Uberwinden

Wir machen Konversationskurse bei
wochentlichen Treffen, nutzen aber
auch die neuen Medien.

Nutzung von Ubersetzungstools, Zoom-
Meetings, Online-Sprachkurse und
mehr starken die Sprachvermittlung.

Seit 2024 gibt es verstarkt
Konversationskurse fur Seniorlnnen.

Deutsch lernen macht auch Spal3 beim
gemeinsamen Spielen!



1sere Aktionen und Veranstaltungen
)22

Konversationsgruppen,

Stadtfuhrungen,

' Betriebsbesichtigungen,

 Kulturelle Veranstaltungen

' Ferienprogramme fur Kinder,
Jugendliche und Familien

 Workshops

- Solidaritats- und Spendenaktionen

- und vieles andere mehr
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24.August 2022

Unabhangigkeitstag der Ukraine
6 Monate nach Kriegsbeginn

Ministerprasident Winfried Kretschmann
nimmt an den Felerlichkeiten in Ulm tell.

Er informiert sich Uber die Ukrainehilfe und
kommt mit gefllUchteten Ukrainerinnen ins
Gesprach
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Kulturelle Veranstaltungen

Zaubershow bei Florian Zimmer
Kinobesuche und Konzerte
Museumsfuhrungen und Lesungen




Kulturzentrum Roxy Ulm und

esim
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Tanzcaf

Grundung des ukrainischen Chors Stefania
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Sommer 2022

Ziel: Fundraising zur Unterstutzung von sozialen
Einrichtungen in der Ukraine, v.a. Kinder-und
Jugendheime, Seniorenheime

Organisation von Handarbeitsgruppen und mehr.

» Verkaufsstand von Ukrainerlnnen beim Internationalen Donaufest
2022/2024

« Markt der kleinen Dinge 2022-2024, Stande auf
Weihnachtsmarkten in Ulm-Wiblingen, Seniorenresidenz
Friedrichsau und bei anderen Gelegenheiten




Verkaufsstand der Ukrainerinnen beim Donaufest 2022 und 2024 und anderem
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Hilfsprojekt:




Unterstitzte Einrichtungen und Projekte in der
Ukraine

« Ridni Charitable Fund

« Seniorenheim

« Kinderneim

« Bildungseinrichtung fur Jugendliche




2. Schritt: Qualifizierungen 2022 bis 2025
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Sommerfreizeiten 2023 in Thalkirchdorf und
Sonthofen




2. Jahr: Aktionsschwerpunkt
Qualifikationen




Integration durch politische Bildung
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Besuch im Landtag von Baden- Bildungsreise nach Berlin April 2023
Wurttemberg November 2022
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Qualifizierungskurse
“Integration durch Engagement”
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Die Kurse von “Integration durch ehrenamtliches Engagement”

« Drei 9-wochige Qualifikationskurse mit

Jjeweils 15-16 Frauen

« zweisprachig in Deutsch und
Ukrainisch

« theoretische und handlungspraktische
Teile

« Hospitationen in zivilgesellschaftlichen
Einrichtung

Die meisten Teilnehmerinnen engagieren sich inzwischen regelmalig in
Vereinen und anderen Einrichtungen.



Projekt IDU 55+
Computerkurse fur ukrainische Seniorlnnen

(2023 und 2024)

/wel Kurse a 9 Wochen, gestaltet und
betreut durch ukrainische Freiwillige

« 1. Kurs: Mit dem Handy den Alltag
erleichtern

« 2. Kurs: Computer lernen macht Sinn-
Schreibwerkstatt

Integration durch Digitale Medien fur Ukrainerinnen 55+
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3. Aktionsschwerpunkt, seit 2023
Das Projekt Hilfe zur Selbsthilfe
IDSU




Aus den Qualifizierungen von IDE/IDU 55+ und einem
gemeinsamen Wochenende im Herbst 2023
entwickelt sich das Projekt “IDSU” - “Integration
durch Selbsthilfe von Ukrainerinnen” (seit 2024)

INTEGRATION DURCH SELBSTHILFE VON UKRAINERINNEN
IHTEFPAUIA YEPE3 CAMOAONOMOrY YKPAIHUIB
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Geflichtete Ukrainerinnen sollen
mit Unterstutzung eigene Projekte
und Veranstaltungen entwickeln
und durchtuhren.

Ziel:

Eigene Talente und Fahigkeiten erkennen und einsetzen, aber auch
andere Gefliuchtete motivieren und unterstutzen.



Willkommen beim Projekt Integration durch Selbsthilfe von Ukrainerinnen IDSU
Ulm von ILEU e. V.

Jlackaeo npocuMo A0 NPOEKTY , IHTerpauisa ykpaiHuie B Ynomi yepes camogonomory” (IDSU Uim) eig
ILEU e.V

Angebote und Kategorien/lNpono3uyii Ta kateropil

Wenn Sie sich fir eines der folgenden Themen interessieren oder etwas  FlKwo Bac UxasvTe Dyae-AKa 3 HGREAEHUX HIXYE Tem abo su xoveTe

anbieten mochten, nehmen Sie Kontakt mit uns auf oder nehmen Sie an LWOCE 3anponoKyBaTH, Oyas Nacka, 32 AXITECH 3 Hamu 300 BlasMIT:

unserer kostenlosen und sicheren Online-Umfrage ted. YUSCTE ¥ HSWOMY DeIKOWTOSHOMY Ta KORGIZESUIRHOMY OHNERH-
ONUTYBaEHHL.

und Westerbildung - uter und Internet - Nahen und Handarbeiten - UkrTs
OceiTa T2 NiABULIEHHA LowMnioTe Ta pyxoaunns
k2anidikauil

Wanderungen und Ausfluge Tanzcafé und Treffs - Kultur und Museum -~ KyneTypa 13
-Moxogy T2 ekckypcil TaxwosansHe Kade Ta 3yCcTRiv My3en



https://idsu-ulm.net

z.B. das Projekt “Ukrainische Frauen - analog und digital dabei”
(seit 2024)

Geflichtete ukrainische Frauen mit
unterschiedlichen beruflichen Hintergrunden
wollen Uber verschiedene digitale Tools und
andere Aktionen Einheimischen ithr Land, ihre
Heimat und Kultur naherbringen.

Dies geschieht uber

 Eine Webseite

- Radiosendung

« Vortrage
 Weitere Aktionen



Die Radiogruppe ,,Stimmen der Ukraine“ UI[EJE\ o
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In einer eigenen Radiosendung bei Radio FreeFM mochten funt
geflichtete Ukrainerinnen und ein Ukrainer Deutschen und anderen
Zuhorerlnnen ihr Land naherbringen und ihrer Heimat ,,ein Gesicht®
geben.

Jeden 4. Samstag im Monat von 16-17 Uhr bei Radio Free FM

(UKW 102,60 MHz, Kabel 97,70 MHz/93,45 MHz)!

B

@R/d %,




Flucht aus dem Kriegsland / Breua i3 3011 00110BHX /il

Natalla H. aus der Ostukraine/Haraxx 3i cximeoi Ypanor (2023)

Mein Name ist Natalia, ich bin 62 Jahre alt. ich habe immer davon getriumt, nach Deutschland zu reisen, aber nicht zu dem Preis, den mein Volk heute fiir zwel Jahre
zahlt, beginnend am Morgen des 24. Februar 2022, Weiterlesen...

Meze 3zat Harama, seni 62 powar... 7 samact Mpixta npo nogopon: 20 Hiestunns, ate me 32 Ty miny. Ty Miff M3pOX ILIATHTS CLOTODME MPOTATON JLOK POXIE, NOWIIROW 3 ROy 24 MOTOro
2022 poxy. HMarrans aam.

Marila R, aus Charkiw / Mapix s Xapxosa (2023)

Mein Name Ist Mariia. ich bin 44 Jahre alt und ich komme aus der Stadt Charkiw, im Osten der Ukraine, 30 Kil der Gi zu Russland entf Esisteine
sehr groBe und wundervolle Stadt. Weiterlesen...

Mene szarn Mapix. Meati 44 poxan. A pogon 3 micta Xapxis, mo ma cxox Yepairm 1a 30 xinoserpin 513 xopaosy 3 Pocieo. Le ayace senme i myzose Micto. Ynrarw saai...

Ruslana O, aus Charkiw / Pycaama O, s Xapwosa (2024)
Ich hiitte nle gedacht, dass ich jemals meine eigene Geschichte (iber den Krleg schreiben wilrde... Weiterlesen...

Hivoms se y>eana, mo YTy 5omscs mucaTi 200 cTopno npo sdiy_ Werars xaai...

Interaktive Karte der Geschichten /InrepakTinBHa Mana icropiid

Lernen Sie die Ukraine und ihre Stidte besser kennen: Violette Markierungen kennzeichnen die Stadte, aus denen unsere Erzahlerinnen kommen, weiBe Markierungen zeigen wichtige Stidte der Ukraine. Um die Karte genauer zu betrachten, klicken Sie
aut das Vorschaubild oder diesen Link (Weiterleitung 2u Taskcards). Bitte beachten Sie: Diese Karte verandert sich mit jeder neuen Geschichte ein wenig - kommen Sie immer mal wieder vorbei und lernen Sie weitere Stidte, Personen und ihre
Geschichten kennen!

—

Tponosyesto pase nossaicsamca s Vepainoeo 1a i micram Gnreve: Gio1eToniont SEIPKEPasIs TOIMIYeNH! MICTA, SELIOT NOXOIATS Hann onozyzea, Slmont - sxacnes: sicra Yapaiie 11[06 Gamane nonaitcentiincs 3 3anced, MamcHrrs #a 0GpaKeInee Tt none; oo neperaazy 3o ma
pononm eperiazy sfom

11 pocacramy (nepesanparesnes 1a Taskcards). JeepriTe VERIY: I KAPTA DOTPOXY POCTE 3 KUAMON MOBOIO ICTOPIEI0 ~ TOMK NOBEPTARTECA HAC BLT WACY CHVIM T3 SHATOMTECE 3 HOBMMM MICTAMN, TOIRDE TA IXKIMIE CTOpinn:!



Webseite “Buch der Geschichte(nh) von Ukrainerinnen

GeflUchtete erzahlen von ihren Erfahrungen, inrem Ankommen in
Deutschland und berichten uber ihre Heimat (seit 2024)
https://buchdergeschichtenukraine.wordpress.com

Vebseite/Mera Bed-Caitry Interaktive Karte/InrepaxTusna Kapra Texte /Texca Radiogruppe/Paziorpyna Zeitungsberichte/l"asetn [Tosizomamiors

itmachen!/Bepits Yaacts! Veranstaltungen/ITonii Gastebuch/Tocreosa Krra Impressum

Das sind wir. Buch der Geschichte(n) von Ukrainer:innen

Lle — mu. KHura ictopint ykpaiHuis




Lernen Sie unsere Arbeit kennen
und unterstutzen Sie uns!

www.ukrainehilfe-ileu.de




Gemeinsam fur Menschen.

Miteinander fur einen starken Zusammenhalt.



PA30M B y/1bMlI
Zusammen in Ulm



